Fahnenschwinger-Vereinigung
der Nordwestschweiz

JUGENDDARBIETUNG

Beginn: Auf Kommando des vordersten Fahnenschwingers

(Fahne in der rechten Hand, gestreckter Arm, waagrecht nach aussen)

Erster Teil rechts:

+ Anschwung nach vorne uber den Kopf, aufstellen tber den Kopf fahren und unten wieder zurtick zum Kopfiiberwurf in die andere Hand
+ Luzerner-Dachli zum Ristgriff

+ Ubergang zum Daumenschwung vor dem Kérper und weiterfahren {iber den Kopf mit Welle vor dem Kérper mit Kérperumschwung
* Ellenbogenkipper

+ 2 x Anschwung zum Stecher (Bergzacken) in die gleiche Hand

+ 2x Anschwung zum Lander mit Handwechsel

+ Schoén ausholen zum Riickenschwung mit —welle

+ Kopfiiberzug und (Hoher)-Schlangger in Kammgriff

+ Weit ausholen zum Unterwaldner — Unterschwung (Kniekehlenwelle) seitlich ausgefiihrt

+ Nach vorne ziehen, ein schdnes Achti schwingen zum Pilatusstich

+ Teller innen zum Ristgriff

+ Anschwung zum Seitenstecher in die andere Hand

* Riickenwelle und 2x Anschwung zum Rigi Hoch in die gleiche Hand

+ 2x Anschwung zum Seitenl&nder

+ Weit ausholen zum Riickenstich in die gleiche Hand

Erster Teil links:
Gleicher Teil wie rechts

Die Darbietung ist in 2 Teile gegliedert: 1x rechts und 1x links

Hochschwung (Festschwung)

Die Darbietung wird auf Kommando des vordersten Fahnenschwingers unterbrochen, damit er das Zeichen zu einem Hochschwung
(Festschwung) geben kann.




